
Carta de menús Ponte Fresco
1472 Ashford Avenue, San Juan, Puerto Rico, Ocean Park Puerto Rico

+17876650361

La carta de Ponte Fresco de Ocean Park Puerto Rico incluye 68 platos. Promedio los platos o bebidas en el
menú cuestan aproximadamente $10.0. Las categorías se pueden ver en la carta a continuación.

https://carta.menu

https://carta.menu/restaurants/ocean-park-puerto-rico/ponte-fresco/m/menu-completo
https://carta.menu/restaurants/ocean-park-puerto-rico/ponte-fresco


Sopas
SOPA DE LENTEJAS

Sándwiches
SÁNDWICH CLUB $6.4

A La Carta
RODAJA DE AGUACATE $1.5

Platos Vegetarianos
PASTEL DE ZANAHORIA $55.0

Menú
TAZA DE ALMENDRAS TOSTADAS $4.3

Tartas
MERENGUE CAKE $50.0

Ben & Jerry's
DULCE DE CHOCOLATE $57.0

Principal
ALMENDRA FRAMBUESA $60.0

Nuestros Postres
MERENGUE $5.5

Bebidas
JUGO DE CHINA NATURAL $10.0

Poke Bowl
TAZÓN POKE POKE BOWL $3.8

Jugos Naturales / Real
Fruit Juices
ZANAHORIA ZANAHORIA $4.6

Layer Cakes
ALL CHOCOLATE CAKE $39.5

End of the Trail
PASTEL DE NUTELLA $39.5

Frutas / Fruits
DATILES DATES $4.8

Categoría De Restaurante
VEGANO

Ingredientes Utilizados
CHOCOLATE

Majados
MAJADO YUCA $5.0

Fresco Bowls / Fresh
Bowls
FRESCOS BOWLS FRESH BOWLS $3.8

Pasteles En Rebanadas /
Sliced Cakes
TODO CHOCOLATE ALL
CHOCOLATE $5.5

Ensaladas
ENSALADA DE POLLO $6.0
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ENSALADA DE ATÚN ENSALADA
DE ATÚN $6.0

Postres / Desserts
COPA TIRAMISÚ TIRAMISU CUP $4.3

TAZA DE MOUSSE DE CHOCOLATE
CHOCOLATE MOUSSE CUP $4.3

Este Tipo De Platos Se
Sirven
POSTRES

SOPA

Agranda Tu Sopa / Upsize
Your Soup
LARGE SOUP 32OZ. $15.3

MEDIUM SOUP 16OZ. $8.5

Bottled Water &Amp;
Juices
GROWERS PRIDE APPLE JUICE $1.9

NIKINI $1.8

PERRIER 11.15OZ (LATA) $2.4

Postre
PASTEL DE TERCIOPELO ROJO $38.0

TARTA DE QUESO

MOUSSE DE CHOCOLATE

TRES LECHES $6.8

Sándwiches Para Llevar /
To Go Sandwiches
BLT (TOCINETA, LECHUGA Y
TOMATE) CRISPY BACON,
LETTUCE TOMATO

$6.2

HUMMUS (GARBANZO) HUMMUS
(CHICKPEAS) $6.0

SÁNDWICH DE CUMPLEAÑOS
BIRTHDAY SANDWICH $5.8

SALMÓN Y QUESO CREMA
SALMON CREAM CHEESE $6.3

PAVO Y QUESO SUIZO SWISS
TURKEY CHEESE $6.0

JAMÓN Y QUESO SUIZO SWISS
HAM CHEESE $6.0

Acompanantes / Sides
MINI ARROZ BLANCO WHITE RICE
(4 OZ. $1.0

TOSTONES CON AJO (BOLSA) $4.3

TOSTONES (CHIPS EN BOLSA
CHIPS IN BAG) $4.3

PINCHO DE POLLO CHICKEN
PINCHO $3.7

BOLAS MALTEADAS MALTED
BALLS $7.2

PLATANUTRES REGULARES
REGULAR PLANTAIN CHIPS $3.0

ESPARRAGOS ASPARAGUS $5.0

PAN CON AJO HORNEADO
DIARIAMENTE DAILY BAKED
GARLIC BREAD

$1.0

Sopas / Have A Souper
Day
BACALAO CON BERENJENA COD
WITH EGGPLANT $4.8

POLLO CON FIDEOS CHICKEN
WITH NOODLE $4.8
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CREMA DE PAPA POTATO CREAM $4.8

CREMA DE LANGOSTA LOBSTER
CREAM $4.8

SOPA LENTEJAS CRIOLLA CREOLE
LENTIL SOUP $4.8

ENCHILADA DE POLLO PICANTE
SPICY CHICKEN ENCHILADA $4.8

CREMA DE ALMEJAS CLAM
CHOWDER $4.8

CHILI CON CARNE (SOPA DE
CARNE DE RES CON CHILE) CHILI
CON CARNE (CHILI BEEF SOUP)

$4.8

Popular Items
MEZCLA DE PRIMAVERA SPRING
MIX $4.6

ROMANA ROMAINE $4.6

ENSALADA DE HUEVO EGG SALAD $6.0

SANCOCHO CARIBBEAN STEW $4.8

ARÚGULA BABY ARUGULA $4.6

ASOPAO DE POLLO CON
GANDULES CHICKEN AND PIGEON
ASOPAO

$4.8

CREMA DE BRÓCOLI BROCCOLI
CREAM $4.8

SOPA DE LENTEJAS VEGANA
VEGAN LENTIL SOUP $4.8

SETAS Y BRIE MUSHROOM BRIE $4.8

PURÉ DE CALABAZA /MASHED
PUMPKIN $4.8

ESPINACA BABY SPINACH $4.6

Ponte Fresco
1472 Ashford Avenue, San Juan,
Puerto Rico, Ocean Park Puerto
Rico

Hecho con Carta

Horario de apertura:
Lunes 10:30-19:45
Martes 10:30-19:45
Miércoles 10:30-19:45
Jueves 10:30-19:45
Viernes 10:30-19:45
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