
Carta de menús Frutos del Sol Bio-Restaurante
Calle. 3 Oeste # 3 - 20, Cali, Colombia

El posada de Cali ofrece 30 distintos comidas y bebidas en la carta a un precio promedio de 15,886 COP.
Puedes en el Frutos del Sol Bio-Restaurante de Cali saborear ricas comidas vegetarianas menús, en las que no

entró en juego ni carne animal ni pescado.

https://carta.menu



Bebidas no alcohólicas
KOMBUCHA $1.2

Platos de pasta
PASTAS VERDES $6.2

Dolce
TORTA DE CHOCOLATE $2.4

Postres
TORTA GENOVESA $2.4

Bebidas
JUGOS NATURALES $1.2

Los más pedidos
HAMBURGUESA DE LENTEJAS $3.7

Vegetarianos
HAMBURGUESA DE QUINUA $3.7

Bebidas frias
LECHE DE ARROZ $1.5

Panadería saludable
PANECILLOS INTEGRALES $3.5

Vegeteriano (vegetarian
option)
ENSALADA GRIEGA $6.2

Entradas
TOMATES ORGÁNICOS ITALIA $3.5

TOFU ASADO $3.7

Ensaladas
ENSALADA RENACER $4.2

ENSALADA FRUTOS DEL SOL $5.7

Hamburguesas
HAMBURGUESA DE PORTOBELLOS $4.0

HAMBURGUESA DE AMARANTO Y
QUINUA $4.0

Platos fuertes
SANDWICH VEGETARIANO DE
AMARANTO Y QUINOA $4.0

BERENJENAS ABRORRAJADAS $4.0

Tortas
TORTA DE COCOA $2.1

TORTA DE ZANAHORIA ESPECIADA $2.1

TORTA VEGANA DE CHOCOLATE $2.4

Wraps
WRAP DE PORTOBELLOS $4.2

WRAP DE AMARANTO Y QUINUA $4.2

WRAP DE LENTEJAS $3.7

WRAP DE QUINUA $3.7

Platos tradicionales de la
casa
BIO FILETE INTI RAYMI $6.2

QUINOA BIO DE LOS ANDES $6.2
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ARROZ PERUANO $6.2

BIO WOK DEL SOL $6.0

BIO PASTA NEGRA $6.2
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Frutos del Sol Bio-Restaurante
Calle. 3 Oeste # 3 - 20, Cali,
Colombia
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