
Cart� d� menú� E� Man�
Calle 7, #9-56 (at Carrera 10 Popayan, Colombia, Popayán

+573203238848

En esta website encontrarás el menú completo El Mana de Popayán. Actualmente hay 29 platos y bebidas
disponibles. Para ofertas estacionales o semanales por favor contacta directamente con el dueño del

restaurante. También puedes contactarlo a través de su sitio web. Una visita a El Mana se vuelve aún más
valiosa gracias a la extensa variedad de especialidades de café y té, para el desayuno aquí se sirve un

completo desayuno. Si aún puedes al final algo un postre, El Mana no decepciona con su extensa selección de
postres, especialmente, los jugos sabrosos son amados por los invitados.
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Sopa�
SOPA DE VERDURAS

Bebida�
JUGOS DE FRUTA

Deutsch� Sp�ialitäte�
FRIKADELLE

P�tre�
ARROZ CON LECHE

Indi�
CONDIMENTO

Refresc�
JUGO

Mai� Cours�
CEVICHES

Veggi� Patt� Sandwic�
EMPANADA VEGETARIANA

Beverage�
JUGOS

Caf�
CAFÉ

Drink�
BEBIDAS

Restauran� Categor�
VEGANO

POSTRE

VEGETARIANO

Est� tip� d� plat� s� sirve�
SOPA

ENSALADA

POSTRES

Ingrediente� util�ad�
VERDURA

HUEVOS

FRIJOLES

MANZANA

MANTECA

VIAJAR

LECHE

FRUTA FRESCA

POLLO ANANAS

VERDURAS

FRUTA

BRÓCOLI
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E� Man�
Calle 7, #9-56 (at Carrera 10
Popayan, Colombia, Popayán

Hecho con carta.menu

Horario de apertura:
Lunes 11:00-15:00
Martes 11:00-15:00
Miércoles 11:00-15:00
Viernes 11:00-15:00
Sábado 11:00-15:00
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